NAVOD PRO UZIVATELE
KOLECKOVYCH BRUSLI

POZOR!!! S NAVODEM JE POTREBA SE
SEZNAMIT PRED JiZDOU NA
KOLECKOVYCH BRUSLICH.

DOPORUCUJEME POUZIT HELMU,
CHRANICE ZAPESTIi, LOKTU A KOLEN
A ZAROVEN REFLEXNi PRVKY. NAVOD

S| USCHOVEJTE.

OBECNE INFORMACE

Pouzivani koleckovych brusli, z divodu setrvavani v neustalém pohybu a vysoké rychlosti,
vyZaduje potfebnou techniku uzivani zajistujici bezpeénost uzivateli a zaroverh osobam v jeho
okoli. V souvislosti s rekreanim uréenim koleCkovych brusli se doporuuje pouzivani
standardnich technik jizdy s vylou€enim veskerych evoluci a skokl. Vysoce doporucené je také
pouzivani chranicu, helmy a reflexnich prvkd. BEhem jizdy na kole€kovych bruslich je potfeba byt
opatrny. Rychlost je potfeba pfizplsobit stupni dovednosti. K jizdé na koleckovych bruslich je
potfeba vybrat vhodny povrch. Povrch by mél byt hladky, &isty a suchy. Je potieba vyhybat se
strmym teréniim a slizkym, zapylenym, kamenitym a mokrym povrchim. Doporu€ujeme jezdit na
kole¢kovych bruslich v mistech k tomu uréenych.

HMOTNOST UZIVATELE

NAG151A: 20kg — 80kg, NJ9012A: 20kg- 60kg, NJ9128A: 20kg- 60kg, NAO329A: 20kg- 60kg,
NAO0328A: 20kg- 60kg, NAO326A: 20kg - 60kg, NJO321A: 20kg- 60kg, NJO320A: 20kg- 60kg,
NHO320A set 4w1: 20kg - 60kg, NJ2016A: XS: 20kg - 35 kg; S: 20kg — 50kg, NJ2117A: S: 20kg-
50kg; M: 20kg — 60kg; L: 20kg — 60kg, NJO82Z: 20kg- 60Kg.

KONSTRUKCE KOLEECKOVYCH BRUSLI

Koleckové brusle se skladaji z 2 ¢asti: polomékké nebo tvrda boty a hlinikového noZe s kolecky.
Bota ma nasledujici typy zapinani: dvousekéni pfezka, Snérovani a popruh se suchym zipem.
Spravné zapnuti koleCkové brusle vyznamné snizuje riziko urazu, mmj. kotniku. K boté je

plast), k nému jsou pfiSroubovana kole¢ka vyrobena z PU materidlu osazena lozisky tfidy 608Z a
608Z z ABEC-5.

KOLECKA
Nils Extreme nabizi nasledujici rozméry kolecek:

*  60-64mm — mala kolec¢ka s nizkym tézistém, doporucena zacatecnikim;

*  70-72mm — stfedni kole€ka pro dlouhé trasy a rekreacni jizdu;

* 76-84mm - velkd kole¢ka pro rychlou jizdu, nejodolnégjSi, pro stfedné& pokrocilé a
pokrocilé.

Symbol 82A je urcuje tvrdost kolecek- ¢im vétsi je Cislo, tim tvrdSi jsou koleCka. Mékka kolecka
se lépe pfizpUsobuji povrchu a zajistuji lepsi trakci. Tvrda koleCka se pomaleji opotfebovavaiji, ale
zajistuji mensi trakci a mensi komfort jizdy.

Vyména kolecek:



*  OdSroubujte osové Srouby drzici koleCka pomoci vhodného naradi (napf. imbusovy klic);

+ Stahnéte kolecko z noze;

+ Vytahnéte loziska s objimkou z kolecka (Tento krok preskoéte, pokud chcete vyménit
pojistku s lozisky);

* Vlozte loziska s objimkou do nového koleCka (Tento krok preskocte, pokud chcete
vyménit pojistku s lozisky);

» Nasadte koleCka na n(z a utdhnéte osové Srouby.

Aby se nova kolecka otacela plynule, je potfeba je namazat. LozZiska jsou pfesné nasazena a pro
optimalni vykon potfebuji zatiZzeni. Proto osové Srouby pfili§ nedotahujte, aby se kole¢ka mohla
volné otacet.

PFfi otaCeni koleCek, ujistéte se, Ze nejpouzivanéjdi znovu a znovu
oto€it o 180 stupnu, takze vétsi opotfebeni strana je oto€ena smérem ven. Tim je zajiSténo,
rovhomeérné opotiebeni kol. Postupujte podle schématu niZe.

LOZISKA
Nils Extreme nabizi nasledujici typy loZisek:

* 608z — obycejné lozisko pro zacatec€niky;
+ 608z s 608z z ABEC 1, 3, 5, 7 je 9 velmi dobré lozisko, jeho pfednosti je dlouha
zivotnost.

Dobra kvalita loZisek zaru€uje plynulou jizdu na koleckovych bruslich. VSechna loZiska byla
vybavena mazadlem a neni potfeba je opétovné mazat. Vyhybejte se zapylenému, mastnému a
mokrému povrchu. Mokra nebo vlhka loziska osuste Cistym hadfikem. Opotfebena loziska
okamzZité vymérite.

Vymeéna lozisek:

» Stahnéte kolecka z noze;

» Vytahnéte prvni lozisko z koleCka pomoci vhodného naradi (napf. imbusovy klic);

» Dale vytahnéte objimku a druhé lozisko;

+ Ocistéte lozisko suchym hadfikem nebo je vymeénte za nové (pokud je opotfebené);
* Vlozte prvni lozisko do kolecka;

* Vlozte objimku a druhé kolecko.

BRZDY

Pokud brzdy fadné nefunguji, miiZze to byt projevem jejich opotfebeni. Poznate to podle thlu mezi
dolnim &asti brzdy a povrchem, po kterém se pohybuje. Pokud je vétsi nez 40° je potfeba brzdu
vymenit.

Vyména brzd:

* OdSroubujte osovy Sroub nachazejici se u brzdy pomoci vhodného naradi
(napf.imbusovy kli€);

+  Stahnéte vzpéru brzdy z noze;

» Pomoci Sroubovaku stahnéte brzdu ze vzpéry;

»  Pfipevnéte novou brzdu;

* Nasadte vzpéru brzdy na ndz a utahnéte osovy Sroub a matici;



+ Ujistéte se, ze je Sroub fadné utahnuty.

PREMENA RADOVYCH BRUSLIi NA BRUSLE IN-LINE (NEKTERE MODELY)

«  Pomoci imbusového kli¢e od$roubujte dlouhy Sroub. Déle stahnéte kole¢ka. DULEZITE:
Dlouhy Sroub uschovejte pro pfipad zpétné pfemény na fadové brusle;

» Pripravte si dvé soupravy krat$ich $roubu;

* Vlozte koleCko a dale vlozte Sroub do otvoru v nozi. VSe fadné utahnéte pomoci
imbusového klice. Stejny postup zopakujte pfi montazi tfetiho kolecCka.

Pokud chcete pfeménit in-line brusli na fadovou brusli, pak postupujte obracené.

PREMENA KOLECKOVE BRUSLE NA ZIMNi BRUSLE (NEKTERE MODELY)

* Pomoci imbusového klice odSroubujte vSechny &tyfi Srouby spojujici botu a nuz s
kolecky;

» Dale prilozte niz brusle k boté. Imbusovym kli¢em ji spojte s botou pomoci dfive
odsroubovanych &tyF Sroubu;

* VSe dotahnéte a ujistéte se, Ze Srouby spojujici botu s nozem jsou fadné dotahnuty.

Za ucelem zmény zimni brusle na kole¢kovou brusli, postupujte obracené.
REGULACE VELIKOSTI PRO MODELY NJ2117A, NJ9128A, NJ2016A

In-line brusle tohoto typu jsou vybaveny funkci nastaveni velikosti pomoci regulatoru otvirajiciho
se a zavirajiciho se doleva a doprava. Regulator se nachazi na nozi nebo na spodni ¢asti boty v
zavislosti od modelu.

+ Pred nastavenim velikosti je potfeba povolit popruhy, pfezky nebo tkanicky;

* Povolte regulator;

» Potfebnou velikost nastavte pfesunutim pohyblivé pfedni €asti boty (viz.tabulka velikosti);
» Dale zablokujte regulator za ucelem blokace vybrané velikosti.

PRO MODELY NA6151A, NA9004A, NJ9012A, NA0329A, NA0328A, NAO326A,
NJO0321A, NJO320A, NJ082Z, NHO320A SET

In-line brusle tohoto typu jsou vybaveny funkci nastaveni velikosti pomoci tlagitka. Tlacitko se
nachazi na nozi, boté nebo na spodni ¢asti boty v zavislosti od modelu.

+ Prfed nastavenim velikosti je potfeba povolit popruhy, pfezky nebo tkanicky;
+  Stisknéte tlacitko;
» Potfebnou velikost nastavte pfesunutim pohyblivé pfedni ¢asti boty (viz.tabulka velikosti);
+ Povolte tlacitko za ucelem blokace vybrané velikosti.
JizbDA

¢ Rozjezd: .
Za ucCelem rozjeti se méjte chodidla polozena do tvaru pismene ,V*. Spi¢ky bot musi smérovat



ven. Lehce ohnéte kolena a rozjedte se pomoci vychozi pozice chodidel tvoficich pismeno ,V*.
Takto se rozjedete.

e Jizda:
P¥i jizdé na pfedni noze — v kyZzeném sméru- se odrazte nohou nachazejici se vzadu (tou, ktera
se i nadale nachazi v pozici ,V*). Pfemistéte nohu zezadu dopfedu a pfeneste na ni vahu. Poté
se stejné odrazte druhou nohou.

e Zména sméru (zataceni):
Vysurite pravou nebo levou nohu dopfedu (v zavislosti na tom, na kterou stranu chcete odbocit) a
odboclte prenaSejic na ni tihu celého téla. Zachovejte stejnou vzdalenost mezi bruslemi.
Nezapomerite v8ak na spravnou polohu téla — chodidla, kolena a ramena by se méla nachazet v
jedné linii.

e Techniky brzdéni:
Za ucelem zastaveni je potfebovat snizit rychlost jizdy. Proto lehce zvednéte Spicku té brusle, na
které je pfipevnéna brzda a poté ji pfitisknéte k jizdnimu povrchu. Brzda muze byt po
opakovaném nebo delSim brzdéni horka. Proto se ji bezprostfedné po brzdéni nedotykejte.

ZAKLADNIi PRAVIDLA BEZPECNEHO POUZiVANIi BRUSLI

Béhem jizdy na kole€kovych bruslich se doporuéuje pouzivat helmu, chrani¢e kolen, loktl a
zapésti, a to za ucelem minimalizovani nasledkd padu. Doporucovano je také pouziti reflexnich
prvkd za ucelem zvySeni Urovné bezpecnosti jak pro sebe, tak pro okoli. Jizda na koleckovych
bruslich by méla probihat na rovném, suchém povrchu, bez dér a kamen(. Pfed zapocetim
pouzivani brusli fadné zkontrolujte spoje vSech &asti, a to predevSim Srouby koleCek nebo
spojeni boty s nozem. KoleCkové brusle by mély byt pravidelné kontrolovany z hlediska
opotfebeni a poskozeni, nebot pouze tehdy, kdyz jsou celkové v pofadku, budou splfiovat
podminky bezpeéného pouzivani. Také pamatujte, ze samoblokacni matice a jiné spoje tohoto
typu mohou Casem ztratit svou ucinnost. Neni povoleno pouzivat zbozi poSkozené nebo
nadmérné opotiebované. Brusle Nils Extreme jsou uréeny pouze k rekreacni jizdé,
neprovadéjte na nich komplikované nebo akrobatické prvky. BEhem jizdy na kole€kovych bruslich
se nedrzte jinych vozidel, ktera jsou v pohybu. Nepouzivejte brusle za podminek se snizenou
viditelnosti.

UDRZBA

Pravidelna udrzba ma velky vyznam pro bezpecnost jizdy na kole¢kovych bruslich a prodluzuje
jejich zivotnost. Po ukoné&eni jizdy na kole¢kovych bruslich je doporuCovano jejich Cisténi a
osuSeni. Je potfeba odstranit drobné kameny a jiné necistoty, které se mohou nachazet mezi

jednotlivymi ¢astmi brusli. BEéhem jizdy na koleCkovych bruslich se mohou nékteré &asti jako:
kolecCka, loziska, osky opotfebovat. Tyto ¢asti nepodléhaiji reklamaci.

Je potfeba pravidelné kontrolovat stav obou kole¢kovych brusli a v pfipadé potfeby vymeénit jejich
¢asti za nové. Kole¢kové brusle pfechovaveijte na suchém misté.

OMEZENIi ZARUKY

Reklamace u distributora je akceptovana pouze se v3emi originalnimi komponenty jako napf.:
kolecka, lozZiska atd. Zaruka se nevztahuje na poskozeni zplsobena nehodou, nespravnym
pouzivanim produktu nebo nespravnou opravou, dale na opotfebované ¢&asti, nenamazané,
poskrabané ¢asti, Casti poskozené v dusledku koroze a montaze neoriginalnich nahradnich dild.
Reklamace tykajici se opotfebeni koleCek nebo posSkozenych, eventualné zlomenych loZisek,
nebudou AKCEPTOVANY.



Dany produkt neni uréen k akrobatickym a extrémnim sportovnim vykonim (skakani pfes
prekazky, seskoky...). Vyrobce neodpovida za $kody zpUsobené na zdravi a majetku, ke kterym
mohlo dojit v disledku takového pouzivani zbozi Nils Extreme.

Eventualni reklamace musi byt nahlasena okamzité pfi zjisténi zavady, v obchodé, ve kterém
byly koleCkové brusle zakoupeny. Uzivatel nemize nadale pouzivat zbozi, u kterého zjistil
zavadu.

Kole€kové brusle mohou byt reklamovany v gistém stavu, kdy jsou zbaveny veskerych negistot, v
-nejlépe- originalnim baleni, oznaenym kédem zboZi. BEhem nahlaseni reklamace predloZte
doklad o zakoupeni zbozi. Prodejce predlozi reklamaci ve formé& pisemného stanoviska ke stavu
prijatych koleCkovych brusli, kde bude pfesné popsan dlivod reklamace. Pravo k nahlaseni
reklamace vyhasina uplynutim zaruéni Ihity.

DOVOZCE:
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